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ALBERT CAMUS

onderdeel Landelijk Steunpunt Verlies

Vraag vrijblijvend een intake aan voor de training

Rouwzorg, inhouse trainingen of workshops.

Rouwzorg komt voort uit Steun bij Verlies (LSV)
en de Counselling- en Coaching praktijk Soul2.



In het leven zijn er vele momenten van verlies.
Het omgaan met een verlies kan gepaard gaan
met heftige emoties.

Rouw is het antwoord dat we (als individu,
familie, cultuur, samenleving) geven op het

verlies van een betekenisvolle relatie.

Het kan hierbij gaan om het overlijden van een
dierbare, verlies van gezondheid, verlies van
relatie (scheiding), verlies van werk, perspectief,
verlies van vaderland en nog veel meer. We
maken een onderscheid tussen levend en
blijvend verlies.

Tijdens de 7 dagen durende training Rouwzorg,
verdeeld over 6 maanden, laten we de
deelnemers ervaren hoe je een betekenisvol
verlies kunt begeleiden naar een herstelorientatie
met nieuw perspectief.

Van harte welkom!

Klaas-Jan Rodenburg & Jiska Rodenburg

www.rouwzorg.nl
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Ook is het belangrijk dat een Rouwzorger kennis heeft van verschillende
aspecten van verlies en rouw. Tenslotte dient een Rouwzorger over
vaardigheden te beschikken om op maat steun

en hulp te bieden aan rouwenden.

De training biedt een compleet programma waarmee Rouwzorgers (coachers,
HR managers, prkatijkondersteuners, vrijwilligers en beroepskrachten uit de
sectoren welzijn, gezondheidszorg, pastoraal werk, onderwijs,
uitvaartbegeleiding, justitie en politie e.a.), die dagelijks geconfronteerd
worden met rouwenden, hun kennis en vaardigheden kunnen vergroten om
rouwenden die steun te bieden die ze nodig hebben.

Tijdens de training komen diverse werk-
vormen in combinatie met lichaamswerk
aan bod om de Rouwzorger

bekwaam te maken in het begeleiden
van de client van verlies naar herstel.

Troostgesprek
Bemoedigingsgesprek
De levenslijn

Het rouwlandschap
Land in wording

Het kompas

Dag1 Veelkleurig verlies
Dag 2 Rouw en rouwstijlen

Dag 3 Rouw als kostprijs van hechting

Dag 4 Van verlies naar herstel
Dag 5 Gecompliceerde rouw
Dag 6 Aandacht levensverhaal
Dag 7 Oogsten en Vieren




